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ТАБЛИЦА – СЕТКА ЧАСОВ УЧЕБНОГО  ПЛАНА ДЛЯ 10 КЛАССОВ 

социально-экономического профиля  

социально-экономической направленности 

муниципального автономного некоммерческого  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 4 имени В. Чикмезова 

Кореновского района  Краснодарского края,  

реализующих ФГОС СОО – 2022 в 2023 - 2024 учебном году 

(10 классы – 5-дневная учебная неделя) 

 
Предметная область Учебные предметы 

 
Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 уч. год 

11 класс 

2024-2025 уч. год 

Всего 

часов 

 

 

 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 0 2 0 4 

Литература 3 0 3 0 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 0 3 0 6 

Общественные 

науки 

История 2 0 2 0 4 

География 1 0 1 0 2 
Обществознание  0 4 0 4 8 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

 

0 4 0 4 8 

Геометрия 0 3 0 3 6 

Вероятность и 

статистика 0 1 0 1 2 

Информатика 1 0 1 0 2 

Естественные науки Физика 2 0 2 0 4 

Химия 1 0 1 0 2 

Биология 1 0 1 0 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 0 2 0 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0 1 0 2 

 

Индивидуальный проект 1 0 0 0 1 

Итого: 32 31 63 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 2 

Финансовая грамотность  0 1 1 

Элективный курс по 

русскому языку 
1 1 2 

Итого: 2 3 5 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685 -21 

при 5-дневной неделе 
34 34 68 

 

Общая допустимая 

нагрузка  в часах 1156 1156 
231

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                УТВЕРЖДЕНО 

                                                                         Директор МАНОУ СОШ №4     

                                                                     __________ В.С.Рабцевич 

                                                                                Приказ от 01.09.2023г. № 469 

                                                 Приложение 2 

 

ТАБЛИЦА – СЕТКА ЧАСОВ УЧЕБНОГО  ПЛАНА ДЛЯ 11 КЛАССОВ 

социально-экономического профиля  

социально-экономической направленности 

муниципального автономного некоммерческого  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 4 имени В. Чикмезова 

Кореновского района  Краснодарского края,  

реализующих ФГОС СОО – 2012 в 2023 - 2024 учебном году 

(11 классы – 6-дневная учебная неделя)  

 
Предметная область Учебные предметы / 

классы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 

2022-2023 уч. год 

11 класс 

2023-2024 уч. год 

Всего 

часов 

 

 

 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 0 3 0 3 6 

Литература 3 0 3 0 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 0 3 0 6 

Общественные 

науки 

История 2 0 2 0 4 

География 1 0 1 0 2 

Обществознание  2 0 2 0 4 

Экономика 0 2 0 2 4 

Право 0 2 0 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 0 6 0 6 12 

Информатика 1 0 1 0 2 

Естественные науки Физика 2 0 2 0 4 

Химия 1 0 1 0 2 

Биология 1 0 1 0 2 

Астрономия 1 0 0 0 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 0 3 0 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0 1 0 2 

Итого: 34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1 1 2 



Финансовая грамотность  0 1 1 

Индивидуальный проект 2 0 2 

Психология 
0 1 1 

Элективный курс по 

русскомуязыку 0 1 1 

Итого: 3 4 7 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка, СанПиН 

1.2.3685 -21 

при 6-дневной неделе 
37 37 74 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 10 - 11 КЛАССОВ 

муниципального автономного некоммерческого  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 4 имени В. Чикмезова 

Кореновскогорайона  Краснодарского края,  
 

Учебные курсы, классы Количество часов в неделю 

10 11 

Разговор о важном 1 1 

Начальная военная подготовка 1 0 

Самбо 0,5 0 

Безопасные дороги Кубани 0,5 0,5 

Первая помощь. Основы преподавания 

первой помощи, основы ухода за 

больным 

1 1 

Краеведческий туризм 0,5 0,5 

Противодействие терроризму 0,5 0,5 

Памятные места моего края 0,5 0,5 

Россия – мои горизонты 1 1 

Школьный театр 0,5 0,5 

Билет в будущее 0,5 0,5 

 

Итого недельная нагрузка: 

 

 

7,5 

 

6 
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